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Sonne, Mond und Sterne










Planeten und
Organe

Sonne — Herz

Mond — Gehirn, Lymphe

Merkur — Lunge, Nerven

Venus — Nieren, Geschlechtsorgane
Mars — Galle, Muskeln

Jupiter — Leber

Saturn — Milz, Knochen



Tag und
Nacht

Durch die Drehung der
Erde um ihre Achse
entstehen Tag und
Nacht.

Zirkadianer Rhythmus

Symbolisiert seit
Jahrtausenden durch
Sonne und Mond.




Sonne

* Helios, Sol

* Die Sonne ist auch mit
Apollon assoziiert.




Mond

 Selene,Luna

* Artemis ist symbolisch
dem Mond zugeordnet.
Sieistdie
Zwillingsschwester
von Apollon.







Light Intensity

Gold und Silber

Representation of Day and Night with a Sinusoidal Curve
Day (Max) |

Transition -

Night (Min)

= Day-Might Cycle
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Gold (Aurum)

Kardiovaskulare Wirkung
» Starkend fur das Herz

* (Gegen arteriosklerotische
Veranderungen

* Schlaganfall

Entzindungshemmung
* Beirheumatoider Arthritis

Komplementar bei Tumortherapie
(Mistel)

Starkung der Lebenskraft

* Antidepressive,
stimmungsaufhellende Wirkung

Kraft!




Silber (Argentum)

e Antibakteriell und antifungal
 Desinfektion
* Kolloidales Silber

e Kuhlend

* Beruhigend und ausgleichend

* Bei Schlafstorungen, Nervositat
und innerer Unruhe

* Entspannend, Harmonisierung
uberreizter Zustande
» Starkung innerer Klarheit
* Losen emotionaler Blockaden
* Gewinnungtieferer Einsichten



Merkur

* Kleinster Planet mit 4.880 km
Durchmesser

e Extrem schnell, in 88 Tagen um die
Sonne

e Extreme Temperaturen -180° bis +430°
e Keine Atmosphare

* Langsame Rotation: Merkurtag = 59
Erdentage




Merkur
Hermes
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Mercurius - Quecksilber
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Quecksilber

* Beweglichkeit, Fluiditat,
Transformationsprozesse

* Ausgleich zwischen festen (Erde) und
gasformigen (Himmel) Zustanden

* Regulation des Nervensystems
* Tumorerkrankungen

* Aktivierung von Stoffwechsel

 Uberwindung krankhafter Prozesse (auch
in Kombination mit Mistel)







Merkur-Pflanzen

* Lavendel
* Harmonisierend, angstlosend, unterstltzt geistige
Beweglichkeit
* Ehrenpreis
» Stoffwechsel, begleitend zu hohen Cholesterinspiegeln

* Schafgarbe
* Verbindung von Entspannung und Anregung

e SuBholz
* Harmonisierung von Magen und Atemproblemen

e Baldrian

+ Regulierung bei Uberreizung und nervésem
Ungleichgewicht.




Venus




Venus

« Ahnlichkeit zur Erde, Masse, GroBe,
Zusammensetzung

* HeiBester Planet: Oberflache
durchschnittlich 465°C

* Ursache des Treibhauseffektes
(96,5% CO2, aber auch
Schwefelsaure)

* Rucklaufige Rotation, 1 Venustag
dauert 243 Erdentage, langer als ein
Venusjahr mit 225 Erdentagen

e Luftdruck: 90-mal hoher als auf der
Erde, wie in 900 m Tiefe im Meer
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ﬁosen (Rosa spp“ !
* Symbol der Liebe

duftend und harmonlsi J
o Vellchen (Vlola spp.).

e Zart und beruhlgend beka
ihre sanften- hellenden

- Bigénschaften. - | " |y R B
- A __ end und heilend, oft als
: Lllfen Lilium e . 8 gesehen.

* Reinheit un
Liebesenergien’




Teezubereitungen mit Venus-Pflanzen
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Jahreszeiten

* Frahling

* Blutezeit, Keimung, Beginn des
Wachstums

* Migration, Paarungszeit, Brut

* Photosynthese, Energieproduktion steigt
an

e Sommer

* Hohepunkt Wachstum, Fruchte, Samen

» Aktivste Phase mit Nahrungssuche,
Jungtieraufzucht

* Hohe Energieflusse in Nahrungsketten




Jahreszeiten

* Herbst
e Laubfall, Fruchtreife (Eicheln, Kastanien)
* Vorratsbildung, Migration

 Ubergang zur Reduktionsphase, weniger
Photosynthese, Laubabbau

e Winter

* Vegetationsruhe, Laubbaume ohne
Blatter, Stoffwechsel auf Minimum

* Winterschlaf, dickere Fellschichten

* Minimaler Energieumsatz, Fokus auf
Uberwinterungsstrategien




Fruhling

Kindheit, Jugend

Wachstum und
Entwicklung

Entdecken der Welt

Freude, Leichtigkeit,
Neugier




Sommer

Kraft

Hochste korperliche und geistige
Leistungsfahigkeit

Karriere, Familie, Selbstverwirklichung

Warme, Dynamik




Herbst

Ernte, Weisheit
Reflexion und Stabilitat

Weitergabe von Wissen

Vorbereitung auf ruhigere Jahre




Winter

* Ruhe, Ruckzug

* Weisheit

* Innere Einkehr

* Besinnung auf das Erlebte

* Abnahme korperlicher Krafte,
aber oft geistige Reife

* Vorbereitung auf den naturlichen
Lebensabschluss




Der Erde zugeordnete
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Antimon, das erdende
Metall

* Holt ,,Abgehobenes® wieder
zuruck auf die Erde.

* Bringt wieder Boden unter die
FuBe und verleiht Stabilitat

* Reinigung
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Mars

e Roter Planet
 Eisenoxid = Rost

* Riesige Schluchten, extrem
hohe Vulkane

e 2 Monde: Phobos und Deimos

* Wasser in gefrorener Form







Eisen (Ferrum)

e Starke und Harte

* Blutund Leben

* Hamoglobin

e Sauerstofftransport
* Vitalitat und Energie

* Immunsystem




Mars-Pflanzen

Brennnessel
e Stechend und kraftig, aktive Energie des
Mars

* Blutreinigung, Mineralstoffwechsel, Blut
Meerrettich
Senf

 Beideim Angocin

e Zur ,antibiotischen“ Abwehrstarkung

Sonnenhut (Echinacea)

* Die bestuntersuchteste Pflanze fur die
Immunabwehr




Jupiter

* (Gasriese (Wasserstoff, Helium 9:1)

* KeinfesterBoden

* 11 Erddurchmesser

* 318-fache Masse der Erde!

* Jupitertag 9h 56min

*  GRF Sturm, seit mindestens 350 Jahren
* 95Monde

* 11,86 Erdjahre fur 1 Jupiterjahr

* Oberste Wolkenschicht -145°C

* Kern +20.000°C

* ,Asteroidenschutz” fur die Erde




Jupiter — Leber -
Entgiftung

Lowenzahn

Artischocke

Mariendistel

Lebensalter: 45 bis 60

Expansion
« Ubergewicht
* Fettleber
* Cholesterinprobleme




Zinn (Stannum),
das Jupiter-Metall

e Kein essenzielles
Spurenelement

* Im menschlichen Korperin
Leber, Nieren und Knochen

* |In der Naturheilkunde in
homoopathischen
Zubereitungen bei Erschopfung
und Atemwegserkrankungen

e Taraxacum Stannum cultum




Saturn

» ZweitgoBter Planet

* Ringsystem aus Eis, Staub und Gestein

* 228.000 km Ringe, nur wenige Meter dick
* Geringe Dichte des Planeten

* 0,687 g/lcm3, schwimmt in Wasser ;-)

e 29,5 Erdjahre fur 1 Saturnjahr

* 146 Monde (63 benannt)

* Extreme Winde bis 1.800 km/h




Saturn oder Kronos
(Vater von Zeus)

e Greisenalter

* Verbindung von Zeit und
Weisheit

e Nachlassende Krafte




Blei (Plumbum),
Barriere des
Saturns

e Sklerotisierende Prozesse
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 GefaBsklerose
 Konzentrationsschwache
* Vorzeitiger Altersabbau

* Gedachtnisschwache

e Ekzeme

e Skelettdeformationen




Saturnische Wirkung:
Bilsenkraut
(Hyoscyamus)

* Bilsenkraut gilt als
»oCchwellenpflanze® halluzinogen,
psychoaktiv

* Bei alteren Patienten: beruhigend,
entspannend, entkrampfend

* Vorteile bei Schlafstorungen

* Innere Ruhe und Akzeptanz des
Lebenszyklus

* Bei Husten, das homoopathische
Codein
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